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Uvod

Vyroéni zpréva ,JSME BLIZKO VAM — Institutu klinické pastora¢ni péce, z.0." umozfiuje
vhled do oblasti, v nichz se jeho cinnost rozvijela v roce 2019.

,JSME BLIZKO VAM - Institut klinické pastora¢ni péce, z.0." (dale ,Institut”), IC: 08163057,
se sidlem Wurmova 562/9, Olomouc, PSC 779 00, vznikl 14. kvétna 2019 zapisem do
verejneho rejstriku vedeného u Krajského soudu v Ostrave, v oddile U, vlozce 316.



1. SloZeni a Cinnost organd Institutu
1.1 Zakladatel

Mons. Mgr. Antonin BASLER

Zakladatel zalozil Institut za Ucelem provozovani cinnosti spoleCensky uzitecné
a k naplnovani spoleCenskeho zajmu, kterym je
e organizace poskytovani pastoracni péce a s ni spojenych pribuznych cinnosti
pacientdim, jejich blizkym a zaméstnancim ve zdravotnickych sluzbach
e podpora poskytovani pastoracni péce nemocnym a seniorlim ve farnostech
e poskytovani odborného poradenstvi a konzultacni pomoci v oblasti pastoracni
péce ve zdravotnictvi
e organizace vzdeélavacich aktivit (zejména seminarl, prednasek, konferenci)
e organizace informacnich akci cilenych na odbornou i laickou verejnost
e Dpriprava a realizace vyzkumnych projektl

1.2 Reditelka

PhDr. ThLic. Marta HOSTALKOVA, Th.D., Ph.D.

Reditelka je statutarnim orgénem Institutu a zastupuije jej ve viech vécech samostatné.

Tym spolupracovnikd

Doc. et doc. PhDr. Katefina IVANOVA, Ph.D.
lveta KREJZAROVA

Mgr. et Mgr. Véra RESETKOVA

Mgr. Roman NEHERA



1.3 Spravni rada

Mons. Bohumir VITASEK
predseda

Doc. MUDr. Mgr. Jiff MINARIK, Ph.D.

clen

Ladislav STEJSKAL

clen

Doc. et doc. PhDr. Mgr. Katefina IVANOVA, Ph.D.
clenka

Magr. ICLic. Vojtéch KUNCAR, JC.D.
Clen
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2. Hlavni ¢innost Institutu

V souladu s Udaji o predmeétové cinnosti uvedené ve verejném rejstfiku se Institut v roce
2020 zameéril predevsim
- na organizaci poskytovani pastoracni pece a s ni spojenych pribuznych cinnosti
pacientlm, jejich blizkym a zaméstnancim ve zdravotnickych sluzbach
- na organizaci vzdélavacich aktivit
- na realizaci projektu v oblasti paliativni péce
- na medialni innost

2.1 Organizace poskytovani pastoracni pece

Pandemie koronaviru béhem uplynulého roku postihla celou Ceskou republiku.
VétSina nemocnicnich kaplant byla nablizku umirajicim pacientim, vypomahala
zdravotnickeému personalu a zajistovala spojeni mezi pacienty v uzavifenych nemocnicich
a jejich rodinami napfiklad pomoci videohovort. Nékteré nemocnice vsak z divodu obav
zavleCeni onemocnéni Covid-19 neumoznily vstup nemocni¢nim kaplandm na sva
oddeleni.

Duchovni sluzba knézi nemocnym na ,covidovych” oddélenich spocivala zejmena
v udélovani svatosti oltarni a svatosti pomazani nemocnych. V takovych pfipadech neni
mozné striktné Ipét na liturgickych predpisech, jelikoz spasa dusi by méla mit pred
dodrzovanim liturgickych predpist prednost. Za timto Ucelem tym Institutu vytvoril
Pokyny k udélovani svatosti pacientdm s onemocnénim COVID-19 hospitalizovanym v
nemocnicich (1. 11. 2020),



Mnozi nemocnicni kaplani nasi arcidiecéze nabidli lékaflm, zdravotnikim a
rodinnym pfislusnikiim hospitalizovanych pacientl duchovni pomoc a podporu
prostiednictvim telefonickych rozhovord. Seznam nemocnicnich kaplant s kontakty byl
zvefejnén na webu Ministerstva zdravotnictvi CR - viz: https://www.mzcr.cz/kaplan-
pomoc-koronavirus/ -, které tuto aktivitu podporilo.

Za |ékare, zdravotniky a nemocné byla od 1. 11. 2020 kazdy den slouzena mse svata.
Knezi Arcidiecéze olomoucké, ktefi méli zajem na tento Umysl slavit msi sv., se zapisovali
do sdilené tabulky na Google disku, jez byla zverejnéna na www.dspn.cz a www.kaplan-
nemocnice.cz.

2.2 Organizace vzdelavacich aktivit

Unor — listopad formacné vzdélavaci kurz pro dobrovolniky v duchovni péédi ve
zdravotnictvi v Olomouci
- poradatel: Centrum pro pastoraci nemocnych Olomouc
- Casova dotace: 24 hodin prednasek a cviceni a 4 hodin praxe v nemocnici
- program: uvedeni do duchovniho zivota, zaklady krestanské etiky, zaklady
religionistiky, uvod do liturgiky, pastorace a spiritualita nemocnych a umirajicich,
organizace zdravotnictvi a nemocnice a komunikace s nemocnym
- Ucast: 36 osob

23.7.-24.7. Letni skola krizové intervence pro nemocnicni kaplany v Olomouci
— pofadatel: JSME BLIZKO VAM - Institut klinické pastoraéni péce, z.u.
- rozsah kurzu: 20 hodin
- lektorka: Mgr. Veronika Vymétalova
- obsah kurzu: nacvik komunikace a jednani s pacientem v krizové situaci
- pocet Ucastnikd: 16 osob


http://www.kaplan-nemocnice.cz/
http://www.kaplan-nemocnice.cz/

28.-29.8, 3. -4.9. kurz Doprovazeni pozUstalych v Olomouci

— pofadatel: JSME BLIZKO VAM - Institut klinické pastoraéni péce, z.u.

— spoluprace: Asociace poradcl pro pozlstalé, Ustav soudniho lékafstvi a
medicinského prava a Ustav klinické a molekularni patologie LF UP a FN Olomouc,
pohrebni sluzby

- rozsah kurzu: 32 hodin

— lektofi: PhDr. Mgr. Nadézda Spaténkova, PhD., MBA, MUDr. Veronika Pargacova,
MUDr. Markéta Kole¢kova, Ph.D., Roman Zelisko a Eva Srovnalova, PhDr. Thlic.
Marta Hostalkova, Th.D., Ph.D. a Mgr. Roman Nehera, Mgr. et Mgr. Radmila
Zaoralova a Pavel Cajzl

- obsah: Kurz reaguje na zkusenosti z praxe pomahajicich profesi ve zdravotnictvi
a socialnich sluzbach v oblasti psychicke, socialni a duchovni podpory a péce o
pozUstalé (proces truchleni, syndrom ztraty, Ukoly pfi truchleni, psychologicka
intervence v obdobi zarmutku). Seznamuje s metodami a technikami, specifickymi
problémy a modely poradenstvi pro pozUstalé, zakony a normami vztahujicimi se
k pohrebnictvi a provozne technickymi zalezitostmi v pohrebnictvi a hrbitovnictvi
v praxi. Zvlastni pozornost je vénovana téematdm z klinické a molekularni patologie
a vybranym kapitolam soudniho |ékarstvi a medicinského prava.

- kurz pripravuje na kvalifikacni zkousku Poradce pro pozustalée (kéd 69-020-M)

- pocet Ucastnikd: 12 osob



2.3 Realizace projektu v oblasti paliativni péce

Béhem roku 2020 byl realizovan projekt Duchovni potreby v paliativni p&ci.
- podpora: Nadacni fond AVAST, program: Spolu az do konce
- stipendium pro paliativni péci - podpora prikopnikl a zkusenych profesionald,
posila sebevedomi a prestize celé paliativni oblasti (stipendistka: Marta
Hostalkova)
- odborny partner projektu: Centrum dohody, organizace respektovana v oblasti
koucinku, mentoringu a vzdelavani
- doba realizace a Cerpani prispevku: 1. 1. 2020 - 30. 6. 2022
- aktivity na podporu seberozvoje a sebepéce stipendistky:
o vzdélavani (kurzy: Manazerska akademie I., Zvysovani psychicke odolnosti u
vedoucich pracovnikl, Letni skola krizové intervence I., Krizova intervence Il.
s Bohunkou Horskou, Doprovazeni umirajicich, Emocni inteligence a jeji
vyuziti v praci s klientem),
o spoluprace s akademickou sférou,
o podpora a rozvoj tymu,
o aktivity zamérené na psychohygienu (Zastav se a zpomal, Kym jsem a kam
jdu aneb jak posilit sve uvédomeni a hodnotu, Work-life balance jako
prevence syndromu vyhoreni).

nadacni fond avast



2.4 Medialni ¢innost

Zpravy na internetu (4):

- Kaplanky pomahaji nemocnym. In Prerovsky denik.cz, 4. 12. 2020.

- Covid je specificky, pripojuje se i strach z karantény, rika nemocnicni kaplanka.
In Prostéjovsky denik.cz, 20. 11. 2020. Tentyz rozhovor publikovan in DNES, priloha:
Zdravotnicky denik, 12. 12. 2020.

- Specialni paliativni tymy v nemocnicich usnadnuiji lidem konec Zivota.
In iIDNES.cz, 7. 7. 2020.

- Nemocnicni kaplan poda ruku v tézkych chvilich zivota. In Zlin.cz/Magaziny,
11. 3. 2020. Viz: https://zlin.cz/magazin/nemocnicni-kaplan-poda-ruku-v-tezkych-
chvilich-zivota/

Na www.youtube.com byl vytvofen kanal JSME BLIZKO VAM, ktery obsahuje 2 pFispévky:
- Byt nablizku promo spot 2020, vytvoreny nasim partnerem FIRESTARTER
multimédia, a Velehrad 2020.

Rozhlasovy porad (1):
- Centrum pro pastoraci nemocnych Olomouc.
In Radio Proglas, Studio Radim, 17. 6. 2020.

V tisku (3):
- Pro nemocné nahravaji Bozi slovo. In Katolicky tydenik, 2020, ¢. 31. Diecézni

zpravodajstvi, s. 5.
- Jak pomahat nemocnym? Poradi kurz. In Katolicky tydenik, 2020, ¢. 11. Diecézni

zpravodajstvi, s. 3.
- Vénujte svij cas nemocnym. In Katolicky tydenik, 2020, ¢. 6. Diecézni zpravodajstvi,

s. 5.
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https://zlin.cz/magazin/nemocnicni-kaplan-poda-ruku-v-tezkych-
https://zlin.cz/magazin/nemocnicni-kaplan-poda-ruku-v-tezkych-

3. Spoluprace Institutu

CENTRUM PRO
PASTORACI NEMOCNYCH
OLoMouc

print

ARCIBISKUPSTVi
OLOMOUCKE

. OBCHODNI
i AKADEMIE
i PREROV

FIRESTARTER

ONLINE RADIO MULTIMEDIA
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Zaver

Rok 2020 znamenal v souvislosti s pandemii koronaviru pro pracovniky Institutu radu
vyzev, které se promitly do zmén v organizaci poskytovani pastoracni péce a s ni
spojenych pribuznych cinnosti pacientlim, jejich blizkym a zaméstnanclim ve
zdravotnickych sluzbach.

Zrealizované kurzy se staly trvalou soucasti vznikajici nabidky formacne vzdélavacich
aktivit, které Institut bude pravidelné otevirat.

Stipendium NF Avast umoznilo reditelce nejen ziskat dalsi odborné vzdélani v oblasti
paliativni péCe a managementu, ale také veénovat se sebepéci.

Prezentace cinnosti Institutu se uskutecnila v médiich regionalniho i republikového
dosahu.
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Podékovani
Reditelka Institutu dékuje:

- nemocni¢nim kaplanim za obétavé poskytovani pastoracni péce ve zdravotnictvi
a socialnich sluzbach v narocné dobé pandemie koronaviru

- dobrovolnikiim v pastoracni péci, ktefi se bezplatné a ve svém volném case
podileji s nemocnicnimi kaplany na poskytovani duchovni sluzby v nemocnicich,
domovech pro seniory a dalSich pobytovych zafizenich zdravotnickych a
socialnich sluzeb

- Arcibiskupstvi olomouckému za podporu pfi rozvoji Institutu

- darclim za jegjich financni pfispévky na cinnost Institutu

- spolupracujicim institucim za pomoc v oblasti PR a spolupodileni se na poradani
vzdélavacich aktivit Institutu

- Clendm tymu a spravni rady za spolupraci béhem uplynulého roku

- lektordm a Ucastnikiim vzdélavacich aktivit za vzajemna obdarovani ve sdileni
zkusenosti a poznatkU

Vyrocni zprava byla schvalena spravni radou dne 21. 5. 2021.
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