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Uvod

Vyroéni zprava ,,JSME BLIZKO VAM — Institutu klinické pastoraéni péée, z.0.“ umoZiiuje
vhled do oblasti, v nichz se jeho ¢innost rozvijela v roce 2021.

~JSME BLIZKO VAM - Institut klinické pastoraéni péce, z.0.“ (dale ,Institut), IC:
08163057, se sidlem Wurmova 562/9, Olomouc, PSC 779 00, vznikl 14. kvétna 2019 zapisem
do vetejného rejstiiku vedeného u Krajského soudu v Ostrave, v oddile U, vlozce 316.

1. SloZeni a ¢innost organt Institutu

1.1 Zakladatel
Mons. Mgr. Antonin BASLER

Zakladatel =zalozil Institut za tuCelem provozovani Cinnosti spoleCensky uzite¢né
a k napliovani spolecenského zajmu, kterym je
e organizace poskytovani pastoratni péfe a sni spojenych piibuznych Ccinnosti
pacientlim, jejich blizkym a zamé&stnanclim ve zdravotnickych sluzbach
e podpora poskytovani pastora¢ni péce nemocnym a seniorim ve farnostech
e poskytovani odborného poradenstvi a konzultaéni pomoci v oblasti pastoracni péce ve
zdravotnictvi
e organizace vzdélavacich aktivit (zejména seminaiii, pfednasek, konferenci)
e organizace informacnich akci cilenych na odbornou i laickou vefejnost
e pfiprava a realizace vyzkumnych projekt

1.2 Reditelka

PhDr. ThLic. Marta HOSTALKOVA, Th.D., Ph.D.
Reditelka je statutarnim organem Institutu a zastupuje jej ve viech vécech samostatng.

Tym spolupracovnikii:

Doc. et doc. PhDr. Katefina IVANOVA, PhD.
Mgr. Roman NEHERA

Mgr. et Mgr. Véra RESETKOVA

Iveta KREJZAROVA

1.3 Spravni rada

Mons. Bohumir VITASEK
predseda

Doc. MUDr. Mgr. Jiii MINARIK, PhD.
clen

Ladislav STEJSKAL
Clen



Doc. et Doc. PhDr. Katefina IVANOVA, PhD.

clen

Mgr. ICLic. Vojtéch KUNCAR, JC.D.

clen

2. Hlavni ¢innost Institutu

V souladu s udaji o pfedmétové ¢innosti uvedené ve vefejném rejstiiku se Institut v roce 2023
zamé&fil predev§im na realizaci formacnich a vzdé€lavacich aktivit pro zdravotniky a
nemocni¢ni kaplany a PR v oblasti duchovni péce.

Nazev aktivity

Postni duchovni obnova pro zdravotniky

Datum

25. tnora 2023

Popis V sobotu 25. Gnora 2023 v penzionu sester frantiskanek Tode vic jak dvé desitky zdravotnikt
prozily postni duchovni obnovu, kterou je provedl P. Ji#i Kaiia, nemocni¢ni kaplan.

Nazev aktivity 13. pout’ v§ech zdravotnickych profesi na Svatém Hostyné

Datum 10. ¢ervna 2023

Popis V sobotu 10. 6. 2023 se uskute¢nil jiz XIII. ro¢nik pouti zdravotnik na Svaty Hostyn, na
kterou zavitali pfevazné 1ékaii a sestry z Olomouckého kraje. MSi svaté piedsedal Mons.
Antonin Basler. Po jejim skonceni nasledovala prednaska P. Antonina Krasuckého, OP
zaméfend na spiritualitu zdravotnika. Pfitomné pozdravil naméstek ministra zdravotnictvi
Véaclav Platenik, s kterym jsme méli moznost hovofit o legislativé, roli a ¢innosti
nemocni¢niho kaplana. Na zavér se pfitomni nemocni¢ni kaplani modlili Cestu svétla za
pracovniky ve zdravotnictvi.

Nazev aktivity Kurz Planovani péce v zavéru Zivota

Datum 28. Cervna 2023

Popis Kurz Planovani péce v zavéru Zivota vznikl ve spolupraci s Centrem paliativni péce a byl
primarné uréen nemocni¢nim kaplantim. Na kurzu se ucastnici vénovali struktufe rozhovori
o cilech péce, komunikaci s rodinou a obdrzeli nastroj pro dokumentaci hodnot a preferenci
klienta - Priivodce budouci pééi. Kurzem je provedli Bc. et Bc. Viera Ivanovova a Mgr.
Adéla Novotna, MBA.

Nézev aktivity Vernisaze vystav Podana ruka a Kaplan, privodce ve staii

Datum 4. cervence 2023

Popis V ramci Dni lidi dobré viile na Velehrad€ 4. 7. 2023 probéhly vernisaze vystav fotografii o

sluzbé kaplanti v domovech pro seniory ,,Kaplan, privodce ve staii* a dobrovolnikti v
duchovni pééi ve zdravotnictvi ,,Podana ruka“.

Za Arcibiskupstvi olomoucké promluvil Mons. Bohumir Vitasek, ktery sdilel radost z
rostouciho zajmu o duchovni péci v socialnich sluzbach a také ochoty dobrovolnikti ve svém
volném Case se vénovat nemocnym.

V soucasné dobé v Arcidiecézi olomoucké pracuji 4 kaplani v domovech pro seniory, béhem
meésice Cervna 5 domovu projevilo zdjem ,,mit* svého kaplana; dobrovolnickou sluzbu ve
zdravotnickych a socialnich sluzbach vykonava téméi 60 dobrovolniku.

Pfitomné pozdravil MUDr. Michal Hrnéiarik, pfedseda Katolické asociace nemocnic¢nich
kaplanii v CR: Ocenil ob&tavou sluzbu dobrovolnikii v duchovni pégi ve zdravotnictvi a
kapland, ktefi se podileji na zavadéni paliativni péce do domovu pro seniory.

Na realizaci vystavy ,,Kaplan, privodce ve staii* se podilely Domov pro seniory Tovacov a
Diim seniori FrantiSek v Namésti na Hané, kde Pavel Langer za spolek kiestanskych
fotografti Clovék a vira fotografoval kaplany pii jejich praci. Zastupkyné tovadovského
domova, socialni pracovnice Mgr. Monika Zaoralova a Mgr. Kristyna Holom¢ikova, uvedly:
,Diky sluzbé kaplana, ktery je odbornikem na spiritudlni oblast, se ndm podatilo naplnit
pozadavky na celostni péci o nase klienty. Nas kaplan disponuje vzadcnou devizou, kterou je
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¢as: M4 cas na rozhovory s klienty i personalem a slysi i nevyi¢ena slova. Zapojuje se do
aktivit naSeho zafizeni: Kdyz jsme slavili 120 let od zalozeni domova, pozehnal jeho prostory
i novy zvon na zahrad¢, na nasi konferenci mél ptispévek a duchovni slovo pfi vzpomince na
zemfelé klienty. Ze zacatku k ndm pan Mgr. Roman Nehera dochézel na jeden den, pak s
nami uz byl dva dny, protoze zajem o jeho sluzby je velky. Kdyby to bylo mozné, stali
bychom jesté o rozsifeni sluzby o dalsi den...“ Diim seniort FrantiSek reprezentovala
delegace zaméstnanci: Mgr. Martina Horakova, socialni pracovnice, a rodina Sulovskych,
jejiz €lenové pracuji na riznych pozicich. Pani Hordkova prezentovala vysledky prizkumu,
ktery udélala mezi klienty domova, na téma: Jaké mate zkuSenosti se sluzbou kaplana? — A
zaznély vypovedi uznani empatie pana Hubacka, jeho laskavosti a smyslu pro humor.
Podékovani za moznost sv. pfijimani a ¢etby z Pisma svatého. A vlibec jeho pfitomnost — byt
s ¢clovékem v tichu...

Mgr. Roman Nehera, autor snimku vystavy ,,Podana ruka®, vyzdvihl dobrovolniky v
duchovni pééi jako spolupracovniky nemocnicnich kaplant, ktefi s velkym nasazenim slouzi
predevsim geriatrickym pacientim.

Dr. Marta Hostalkova pak objasnila, kdo to je dobrovolnik v duchovni péci ve zdravotnictvi
a co déla. Hovofila o dobrovolnickém programu Arcibiskupstvi olomouckého, vzdélavani a
formaci dobrovolnikd — prob&hlych i ptipravovanych kurzech.

Nazev aktivity

Letni duchovni obnova pro zdravotniky

Datum

8. Cervence 2023

Popis

V sobotu 8. cervence 2023 v Arcibiskupském knéZském seminafi v Olomouci probéhla
duchovni obnova pro zdravotniky na téma ,,0 bezpodminecné lasce Boha a cloveka™, kterou
vedl P. ThLic. Jan Szkandera. Pro jeji Gcastniky si ptipravil 4 pfednasky s témito tématy: 1.
Je ¢lovek schopen milovat Boha a druhého Eloveka nezistne€?, 2. Jaky je muj vztah k Jezisi
Kristu?, 3. Jak prozivam Bozi vyvoleni?, 4. Jaka je ma modlitba? Tyto otazky vedly nas k
zastaveni a zamysleni se nad motivy sluzby, k modlitbé vdé¢nosti za dar povolani ke sluzbé a
k posileni diveéry v Bozi pomoc a blizkost v kazdé situaci, i kdyZ ji zrovna nevnimam.

Nazev aktivity

Letni Skola krizové intervence

Datum

20. - 21. gervence 2023

Popis

Ve dnech 20. - 21. ¢ervence 2023 se konala Letni $koly krizové intervence Il. v prostorach
arcibiskupského palace. Lektorkou byla Mgr. Veronika Vymétalova, psycholozka a
supervizorka. U¢astnici se seznamili s problematikou krizi, naugili se rozpoznavat riizné typy
krizi v zivoté ¢lovéka a jejich pti¢iny a osvojili si principy a postupy krizové intervence.

Nazev aktivity

Kurz Doprovazeni poziistalych

Datum

17. - 19. srpna 2023

Popis

Kurz reagoval na zku$enosti z praxe pomahajicich profesi ve zdravotnictvi a socialnich
sluzbach v oblasti psychické, socialni a duchovni podpory a péce o pozustalé (proces
truchleni, syndrom ztraty, tkoly pfi truchleni, psychologicka intervence v obdobi zarmutku).
Seznamil s metodami a technikami, specifickymi problémy a modely poradenstvi pro
pozustalé. Obsahoval sebezkusenostni Cast (reflexe vlastnich zkusenosti i¢astnika s
umirdnim, smrti a ztratami v Zivot¢) a semindrni ¢ast (ziskani znalosti o problematice procesu
truchleni a symptomatologie zarmutku, metod podpory a doprovazeni pozistalych). Kurzem
provedli lektofi:

PhDr. Mgr. Nadézda Spatenkové, PhD., MBA, pritkopnice poradenstvi pro pozistalé v CR,
MUDr. Veronika Kralikova z Ustavu soudniho 1ékaistvi a medicinského prava LF UP a FN
Olomouc,

Eva Srovnalova z Ustavu klinické a molekularni patologie LF UP a FN Olomouc,

Dr. Marta Host’alkova a Mgr. Roman Nehera, poradci pro pozistalé,

Mgr. et Mgr. Radmila Zaoralova a Pavel Cajzl, provozovatelé pohiebnich sluzeb

Nazev aktivity

Vernisaz vystavy Ozvény ticha

Datum

3. fijna 2023

Popis

Vatery 3. 10. 2023 u prilezitosti Mezindrodniho dne seniorii za uicasti otce biskupa Josefa
Nuzika, reditelky tovacovské domova pro seniory Mgr. Lenky Olivové, starosty mésta




Tovacov Marka Svobody a dalsich hosti se uskutecnila v tovacovském zamku Vernisaz
vystavy ,,Ozvény ticha“.

Fotografie pfiblizuji Zivot v domové pro seniory ve tfech tematickych celcich:

,Emoce®, ,,Demence* a ,,Doprovazeni v paliativni pé¢i*. Posledni celek je dilem Pavla
Langra z Clovék a vira a je vénovan sluzbé kaplanti v domové pro seniory, ktefi se stavaji
soucasti personalu. Nabizeji senioriim naslouchani a rozhovor, pfitomnost, zastaveni se se
sebou, podporu k piijeti obtizi stafi, hledani odpovédi na otdzky v souvislosti s kone¢nosti
zivota, se smrti a toho, co ¢loveka piesahuje, spolupraci s personalem nejen pii naplnéni
,,poslednich® prani klienta...

Nazev aktivity

Zahajeni kurzu ,,Nemocniéni kaplan“ v akademickém roce 2023/2024

Datum

16. zaii 2023

Popis

V sobotu 16. zati 2023 byl zahajen jiz ¢tvrty béh kurzu Nemocni¢ni kaplan na
Cyrilometodé&jské teologické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci. O letos$ni béh kurzu
byl nebyvaly zajem. Nakonec bylo ptijato 39 uchaze¢t, pricemz 26 z nich jiz slouzi jako
nemocniéni kaplani ve zdravotnickych nebo socialnich sluzbach v Cechach a na Moravé a 13
se pripravuje na kaplanskou sluzbu.

Z tohoto poCtu nejvice kurzisti, a to 15, je z Arcidiecéze olomoucké, 9 z brnénské diecéze, 8
z kralovéhradecké a 5 z Arcidiecéze prazské. Nechybi ani zastupci z jinych cirkvi, po jednom
z Cirkve Ceskobratrské evangelické a Cirkve adventisti sedmého dne.

Kurz byl vytvofen &leny Rady pro zdravotnictvi Ceské biskupské konference a Katolické
asociace nemocniénich kaplanti v Ceské republice. Odpovida pozadavkiim Ministerstva
zdravotnictvi CR formulovanym v ramci jednani Rady pro duchovni pééi ve zdravotnictvi
(Obsah a standardy kurzu Nemocni¢ni kaplan) i obecnéj$im pozadavkiim Dohody o duchovni
péci ve zdravotnictvi uzavienou dne 11. ¢ervence 2019 mezi Ministerstvem zdravotnictvi
Ceské republiky, Ceskou biskupskou konferenci a Ekumenickou radou cirkvi v Ceské
republice (oba dokumenty jsou dostupné na ppo.mzcr.cz/workGroup/65).

Kurz realizuje teologicka fakulta ve spolupraci s Lékai'skou fakultou Univerzity Palackého

vV Olomouci, Fakultni nemocnici Olomouc a pfedevsim s Katolickou asociaci nemocni¢nich
kaplaniti v Ceské republice.

Kurz je jednoro¢ni (dvousemestralni), forma studia je kombinovana, tj. uskute¢niuje se

v 20 jednodennich setkanich v roce, a to vzdy v sobotu. Studium se sklada z teoretické a
praktické ¢asti. Teoreticka ¢ast obsahuje 21 povinnych predmétt a prakticka ¢ast zahrnuje 5
cviceni a seminaiti a 2 bloky odborné praxe piedev§im v nemocnicich, hospicich a domovech
pro seniory pod mentoringem zkusenych nemocnic¢nich kaplant.

Msi svatou na uvod celebroval P. Damian Némec, odborny garant kurzu, a spolu

S pfitomnymi prosil o dary Ducha svatého ke studiu a sluzbé v duchovni péci ve
zdravotnictvi.

Cilem kurzu je prohloubeni védomosti ziskanych pregradualnim studiem teologického sméru
ve specifické oblasti pastorace nemocnych a osvojeni novych poznatk a praktickych
dovednosti, které jsou nezbytnym predpokladem pro ziskani odborné zpisobilosti
nemocni¢niho kaplana k vykonavani pastoracni péce predevsim v pobytovych zatizenich
zdravotnickych a socidlnich sluzeb.

Nazev aktivity

XVIII. roénik republikového setkani nemocni¢nich kaplanii na Velehradé

Datum

1. - 4. fijna 2023

Popis

Katolicka asociace nemocniénich kaplani v Ceské republice pod zastitou Rady pro
zdravotnictvi Ceské biskupské konference a ve spolupraci s Arcibiskupstvim olomouckym
a JSME BLiZKO VAM — Institutem Klinické pastoraéni pége, z.0. pofadala ve dnech
1. - 4. tijna 2023 ve Stojanové na Velehradé jiz XVIII. formacné vzdé€lavaci setkani
nemocnic¢nich kaplanG a dobrovolnikti v pastoracni péci ve zdravotnickych a socialnich
sluzbach. Setkani zahrnovalo jednodenni duchovni obnovu a dvoudenni odborny program
ptrednasek a workshopti na téma ,,Nadgje v nemocni¢nim kaplanstvi®.

Nazev aktivity

Adventni duchovni obnova pro zdravotniky

Datum

16. prosince 2023

Popis

V sobotu 16 2023 v penzionu sester frantiSkanek Tode vic jak dvé desitky zdravotnikt
prozily postni duchovni obnovu, kterou je provedl P. Petr Augustin Bene§, autor knih Vzhiru

srdce (2023), Kazani na hote (2023, spolu s Petrem Vad’urou) a Kfizova cesta v ¢ase valky
(2022).



https://ppo.mzcr.cz/workGroup/65

3. Spoluprace Institutu

: print
OBCHODNI

i} AKADEMIE
[l PREROV

.»\RCIBISKUPS'I"\'i
OLOMOUCKE

Zavér
Reditelka Institutu dékuje:

e Arcibiskupstvi olomouckému za podporu pii vzniku a rozvoji Institutu

e darciim za jejich finanéni piispévky na ¢innost Institutu

e spolupracujicim institucim za pomoc v oblasti PR a spolupodileni se na pofadani
vzdelavacich aktivit Institutu

e Clenlim tymu a spravni rady za spolupraci béhem uplynulého roku

e lektoriim a ucastniklim vzdélavacich aktivit za vzajemnd obdarovani ve sdileni
zkusenosti a poznatki

V Olomouci dne 30. 6. 2023

Mons. Bohumir VITASEK
predseda spravni rady

Doc. MUDr. Mgr. Jiii MINARIK, PhD. Doc. et doc. PhDr. Katefina IVANOVA, PhD.
clen spravni rady clenka spravni rady

........................................ Mgr. ICLic. Vojtéch KUNCAR, JC.D.
Ladislav STEJSKAL clen spravni rady
¢len spravni rady

Vyro¢ni zprava byla schvalena spravni radou dne 30. 6. 2023.



